
Mi Visita al Dentista



Tengo una cita con el dentista. Ir al dentista ayuda 
a mantener mis dientes limpios y saludables.



Mi visita al dentista será un poco diferente esta vez
debido a un gérmen llamado COVID-19.



Tendré que usar una mascarilla 
y cuando llegue a la recepción, es posible que me pidan 
que use desinfectante y que me tomen la temperatura.



En la sala de espera, puedo sentarme junto a mis papás, pero tendré que 
sentarme a 6 pies de distancia de otras personas. Esto me ayudará a 

mantenerme a salvo durante mi visita. Puedo pedir prestado el teléfono de 
mis papás mientras espero mi turno.



Cuando sea mi turno, el asistente me llevará a la sala de exámen.
El dentista y su asistente también usarán mascarillas, protectores 

faciales y guantes.



Me voy a sentar en una silla divertida que sube y baja. Cuando llegue el 
momento, el asistente recostará mi silla y encenderá una luz brillante. 

También usarán herramientas especiales para revisar y limpiar mis dientes.



Cuando el dentista haya terminado, tendré unos dientes bonitos,
limpios y brillantes. Me sentiré orgulloso y mis papás también lo estarán.


