
  

 

 

 

 

 

 

 

   



 

 

Vivo en una casa con mi familia. 
 

 

 

  



 Mi mamá y mi papá están muy 

ocupados cuidando de nuestra 

familia todos los días. 

 

Van a trabajar. 

 

 

              Preparan comida para la 

familia. 

 

 

  

 

Limpian la casa.  

 

 

              Me leen a la hora de 

acostarme. 

 



Cuidar de la familia es un gran 

trabajo para mi mamá y mi papá. 
 

 

¡Ellos se cansan mucho!   



Ya soy grande como para ayudar a 

mi mamá y a mi papá haciendo 

trabajos del hogar. Estos son 

algunos trabajos  que puedo hacer. 

           

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Puedo tender 

Mi cama. 
 

 

Puedo recoger juguetes. 

 

 

 

Puedo poner ropa sucia en 

la canasta. 

 



Mis padres pueden hacerme una 

lista con trabajos del hogar que yo 

puedo hacer. 

 

 

  



Cuando ayudo con los trabajos del 

hogar, muestra lo responsable y 

cariñoso que soy. Esto hace feliz a 

mi familia y yo me siento feliz 

también. 

 

 

 

  



 

Mis Trabajos del Hogar 

Hacer mi cama 

 

Recoger juguetes 

 

Recoger ropa sucia 

 

Separar ropa limpia 
 

 

Quitar el polvo 

 

Barrer el piso 

 

Llevar el mandado 

 

Poner la mesa 

 

Lavar trastes 

 

 


